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1 EKİM 2025, ÇARŞAMBA

13:30-14:30
Panel 1:
Antenatal Taramalar

• Taşıyıcılık Taramasını Ne zaman Yapalım? Hangi Hastalıkları Tarayalım?
• Düşük Riskli Gebeliklerde Rutin Serviks Uzunluğu Taramasının Rolü  –  Evrensel Tarama Standart Olmalı mı, Yoksa Sadece 

Yüksek Riskli Gruplara mı Saklanmalı?
• Çoğul Gebeliklerde Anöploidi Taramaları
• Açık Nöral Tüp Defektlerini Tararken Artık Maternal Serum AFP’e Veda Etme Zamanı Gelmedi mi?
• NIPT ile Tek Gen Hastalıklarının ve Mikrodelesyonların Taranması
• Prenatal Exome Sequencing: Yüksek ve Düşük Riskli Gebeliklerdeki Rolü
• Preeklampsi ve Gestasyonel Diabette Plasental Ekzosomların Değerlendirilmesinin Potansiyel Değeri
• Uterin Arter Doppler’inden Serum Belirteçlerine Preeklampsinin Taranması
• PGD Sonrası Anöploidi Tarama Testleri

MODER ATÖR
ATIL YÜKSEL

PANEL İST
UMUT DİLEK

PANEL İST
AYŞE SEVAL ÖZGÜ ERDİNÇ

PANEL İST
EBRU ÇELİK

14:30-15:30
Panel 2:
Laparoskopik ve Robotik 
Histerektomi 

• Trokar Yerleşimleri ve Sayısı, Manipülatör Kullanımı
• Üreter Disseksiyonu, Kolpotomi Tekniği, Kaf Kapatılması
• Manipülatör Kullanımı, Hangi Manipülatör ve Kolpotomizer Tercih Edilmeli?
• Enerji Modaliteleri - Hangi Enerji Ne Amaçla Kullanılmalı?
• Laparoskopik Zor Histerektomide Doğru Teknik ve Püf Noktaları
• Minimal İnvaziv Cerrahinin Geleceği Geldi mi (Telesurgery)?

PANEL İST PANEL İSTPANEL İSTMODE R ATÖR
M. MURAT NAKİ ÇAĞATAY TAŞKIRAN KEMAL ÖZERKAN SALİH TAŞKIN

PANEL İST
UTKU AKGÖR

15:30-16:00  KAHVE MOLASI

16:00-16:30   AÇILIŞ TÖRENİ
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2 EKİM 2025, PERŞEMBE

08:30-09:30
Panel 3: Polikistik Over Sendromu

• PKOS Tanı Kriterleri Etkin Tedavi için Yeterli midir?
• Adölesanlarda PKOS Tanısının Konulmasındaki Zorluklar
• PKOS'ta Farklı Genotipler Metabolik Sendrom
• PKOS'lu Kadınlarda İnfertilite Tedavisi – Kanıtlar Ne Diyor?
• PKOS Nedeniyle Anovulatuar Kadınlarda Doğrudan IVF Tedavisine mi Başvurulmalı?
• Perimenopozda PKOS
• Tedavi (OK, Miyo-İnositol vs)
• SEMaglutidler (GLP1 Antagonisti) ve PKOS

09:30-10:30
Panel 4: Obstetrikte Son 
Tartışmalar

• Gebelikte Aşılama
• Viabilite Öncesi PPROM
• Acil Servikal Serklaj Kararı Vermenin Koşulları
• Rh Uyuşmazlığında Bazı Uygulamalarımızı Artık Gözden Geçirme Zamanımız Geldi mi?
• Kordon Kanını Saklamak veya Saklamamak Ne Kadar Önemli?
• Gebelikte İndometazin Kullanımı
• İleri Anne Yaşı Sınırını Yeniden Revize Edilmeli mi?

PANEL İST PANEL İSTMODER ATÖR
RECEP HAS CİHAN İNAN NİHAL ŞAHİN UYSAL

PANEL İSTPANEL İST PANEL İSTMODER ATÖR
RIFAT GÜRSOY GÜRKAN BOZDAĞ BARIŞ ATA AKIN USTA

11:00-11:30  KAHVE MOLASI
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PANEL İST
ERDEM FADILOĞLU

11:30-12:00
Uydu Sempozyumu 2

PCOS’ta Metabolik Süreçleri Yönet ‘Berista’
KONUŞM ACI

ELİF PAHSA

KONUŞM ACI

10:30-11:00
Uydu Sempozyumu 1

Kadın Sağlığında Yenilikçi Yaklaşımlar: Geleceğe Doğru Bir Bakış
PINAR YALÇIN BAHAT



2 EKİM 2025, PERŞEMBE

12:00-13:00
Panel 5: Fonksiyonel Tıp

• Menarştan Menopoza Menstrual Siklus Fizyolojisine Fonksiyonel Tıp (FT) Bakışı  
• Hormonal Dengesizliklerin FT Değerlendirilmesi
• Premenstrual Sendrom (PMS) ve Primer Dismenore FT Yaklaşımı
• Polikistik Over Sendromu (PKO ve PKOS Ayrımı?) Klasik yaklaşım & FT Yaklaşımı
• Gebelik ve Laktasyon Dönemi Beslenme ve FT Yaklaşım (İyot, D Vitamini Omega 3)
• Kadın İnfertilitesinin Bir Belirteci Olarak Uterus Mikrobiyomu
• İnfertilitede FT Yaklaşımı & Mitokondri Sağlığı Rekürren Abortuslara Yaklaşım
• Gebelik Bulantı-Kusmasında Güncel Yaklaşımlar
• Kadın Hastalıkları ve Doğum'da Magnezyum
• Bio-Eşdeğer Hormon Replasman Tedavisi (Bio-HRT) Neden Bioeşdeğer HRT? Bio-Hrt Uygulama Yolları 
• Sağlıklı Uzun Yaşamın ‘Longevity’ Şifreleri

MODER ATÖR
MAHİR ATASOY

PANEL İST
DİLARA TEKDEN KIRGIZ

PANEL İST
PINAR YALÇIN BAHAT

14:30-15:30
Panel 6: Kontrasepsiyon 

• Oral Kontrasepsiyonda Yenilikler
• Kardiyovasküler Risk ve Hormonal Kontrasepsiyon: Evet mi Hayır mı? İlk Tercih veya Sadece Progestin mi?
• Kontrasepsiyon ve Endometriozis
• Rahim İçi Sistemler
• Cilt Altı Kontrasepsiyon Yöntemleri
• Perimenopozal Kontrasepsiyon

PANEL İSTPANEL İST PANEL İSTMODER ATÖR
CİHAT ÜNLÜ MURAT GÜLTEKİN IŞIL KASAPOĞLU EMİNE KARABÜK

Jinekoloji ve Obstetrikte
Tartışmalı Konular
Kongresi7 01-05 Ekim 2025

NG Phaselis Bay Kemer, Antalya

13:30-14:30  ÖĞLE YEMEĞİ

KONUŞM ACIMODER ATÖR

13:00-13:30
Uydu Sempozyumu 1

Cilt Altı İmplant Uygulamalarında Zamanlama ve Kanama Yönetimi: Postpartum, 
Postabortif ve Devam Eden Kullanım Dönemlerinde Klinik Yaklaşımlar NEFİSE NAZLI YENİGÜLM. MURAT NAKİ



2 EKİM 2025, PERŞEMBE
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Kongresi7 01-05 Ekim 2025
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16:30-17:30
Panel 7: Ürojinekoloji

• Üriner İnkontinans Hastasında: Doğru Tanı - Doğru Endikasyon
• TOT, TVT Teknikleri Nelerdir, Doğru Teknik Nasıl Olmalıdır?
• Mini-Slingler Alternatif Tedavi midir? (SRS İmplantların Yeri)
• Pelvik Taban Hastalıklarında Kollagen Kullanımının Yeri
• İnkontinansta Laser ve Radyofrekansın Yeri
• Üriner İnkontinansta Doğal Doku Kullanımı: Otolog Fasya ile Pubovajinal Sling
• Arka Kompartman Hastalıkları (Enterosel, Perineal Desensus Sendromu): Tanı ve Tedavisi
• Pelvik Organ Prolapsus Tedavisinde En Uygun Teknik Hangisidir? Sakropeksi- Pektopeksi- Lateral Süspansiyon
• Sakrospinöz Ligament Fiksasyonu
• Aşırı Aktif Mesane Tedavisi Nasıl Olmalıdır?

PANEL İSTMODE R ATÖR
ATEŞ KARATEKE YAKUP KUMTEPE

PANEL İST
SÜLEYMAN SALMAN

PANEL İST
TOLGAY TUYAN İLHAN

PANEL İST
OZAN DOĞAN

16:00-16:30  KAHVE MOLASI

15:30-16:00
Uydu Sempozyumu 3

Kadın Sağlığı'nda Hormonal Kontraseptiflerin Yeri
-Yazz, Yasmin, Yasmin Plus ve Qlairista'nın Klinik Kullanım Alanları

KONUŞM ACIKONUŞM ACIMODER ATÖR
M. FARUK KÖSE YAŞAM KEMAL AKPAK GÜRKAN BOZDAĞ



3 EKİM 2025, CUMA

08:30-09:30
Panel 8: Postpartum Kanamalar, 
Plasenta Akkreata ve Sezaryen Skar 
Gebeliği: 20. Yüzyılın En Önemli 
İatrojenik Obstetrik Komplikasyonu

• İsthmosel, Sezaryen Skar Gebeliği ve PAS Birbirinin Devamı mı?
• PAS ve CSP İlk Trimesterde Saptamak
• Sezaryen Tekniği Özelinde CSP ve PAS Sıklığını Nasıl Azaltabiliriz?
• PAS Olgularını Nasıl Yönetelim?
• PAS Vakalarında Radikal vs Konservatif Cerrahi
• Uterin Atoniye Bağlı Kanamayı Nasıl Önleyebiliriz ?
• Postpartum Kanama: Yenilikler (Postpartum Hemoraji Tamponu)
• Geç Postpartum Kanama

09:30-10:30
Panel 9: Histeroskopi

• Histeroskopi Tekniği - Enstrümanlar
• HSG Görüntülerinin Histeroskopik Değerlendirilmesi
• İnfertilitede Septum Rezeksiyonu; Endikasyonu Var mı?
• H/S Myomektominin Sınırları Nedir? Morselatörlerin Yeri
• Ofis Histeroskopide Ağrı Yönetimi
• Histeroskopide Adezyon Önleme Teknikleri, Jeller
• Menopozal Dönemde H/S; Endikasyonlar & Zorluklar
• Anormal Uterin Kanamada H/S’nin Yeri Ne Olmalı?
• Onkolojide H/S Kullanımının Yeri

PANEL İSTPANEL İST PANEL İSTMODER ATÖR
SEZCAN MÜMÜŞOĞLU ERBİL DOĞAN GÖĞŞEN ÖNALAN ERHAN ŞİMŞEK

PANEL İSTPANEL İST PANEL İSTMODER ATÖR
ÖZGÜR DEREN M. MUTLU MEYDANLI HÜSEYİN ÇAĞLAYAN ÖZCAN TUĞBA SARAÇ SİVRİKOZ

11:00-11:30  KAHVE MOLASI
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10:30-11:00
Uydu Sempozyumu 4

HPV, İlişkili Hastalıklar ve Kanserlerin Önlenmesinde HPV Aşıları
KONUŞM ACI

ÇAĞATAY TAŞKIRAN



3 EKİM 2025, CUMA
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NG Phaselis Bay Kemer, Antalya

12:00-13:00
Panel 10: vNOTES Oturumu

• vNOTES: Giriş, Kurulum, Preop Hazırlık ve Postop Bakım
• Laparoskopik vNOTES Histerektomi
• Robotik vNOTES Histerektomi
• vNOTES ile Adneksiyel Cerrahi
• vNOTES Ürojinekoloji (Yüksek Uterosakral Ligament Suspansiyonu Lateral Suspansiyon vs)
• vNOTES ile Zor Olgulara Yaklaşım: vNOTES'un Püf Noktaları

14:00-15:00
Panel 11: Servikal 
Preinvaziv Lezyonlar 
Tarama ve Takibi

• Servikal Kanser Taramasında Güncel Durum
• HPV İlişkili Hastalıklar ve Yönetimi
• ASCCP Yeni Sitolojik Yönetim
• ASCCP Yeni Histolojik Yönetim
• Kolposkopi
• Eksizyonel Tedaviler

PANEL İSTPANEL İST PANEL İSTMODE R ATÖR
NEJAT ÖZGÜL İLKKAN DÜNDER MÜFİT C. YENEN COŞKUN SALMAN

PANEL İST
HAMDULLAH SÖZEN

PANEL İSTPANEL İST PANEL İSTMODER ATÖR
YAŞAM KEMAL AKPAK A. GÖKSEL KANMAZ MURAT YASSA MUSTAFA MELİH ERKAN 

13:00-14:00  ÖĞLE YEMEĞİ

15:30-16:00  KAHVE MOLASI

15:00-15:30
Uydu Sempozyumu 6

HPV Tedavi Edilebilir mi? Kime, Ne Zaman Nasıl?

KONUŞM ACI
MURAT GÜLTEKİN

11:30-12:00
Uydu Sempozyumu 5

PİCO7, Tek Kullanımlık Negatif Basınç Sistemleri ve Sezeryanda İnsizyon Yönetimi KONUŞM ACI
M. MURAT NAKİ



3 EKİM 2025, CUMA

16:00-17:00
Panel 12: Anormal Uterin 
Kanamalar

• Anormal Uterin Kanama Sınıflandırması (PALM-COEIN)
• Endometrial Polip-Myom
• Endometrial Hiperplazi (EIN)
• EIN Dışı Hiperplazilere Yaklaşım
• Endometrial Hiperplazi ve Fertilite Korunması
• Medikal Tedaviler (Oral Kontraseptif veya Progesteron Kullanımı)
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PANEL İSTPANEL İST PANEL İSTMODE R ATÖR
M. FARUK KÖSE YUSUF ÜSTÜN SAMET TOPUZ KEMAL GÜNGÖRDÜK

PANEL İST
İLKBAL TEMEL YÜKSEL



4 EKİM 2025, CUMARTESİ

08:30-09:30
Panel 13: Doğum Zamanlaması ve 
Tartışmalı Doğum Yöntemleri

• Friedman Eğrisinden Bu Yana Partogram ve Doğum Eylemi Takibinde Neler Değişti
• İntrapartum Ultrasonografi Doğum Pratiğinde Neler Sağlar, Neleri Değiştirir?
• Suda Doğum mu? Suya Doğum mu?
• Zorlu Operatif Vaginal Doğumun Güvenliğini Artırmak için Ultrasonografi
• Sezaryen Sonrası Vaginal Doğum
• Tam Açık Sezaryenden Nasıl Kaçınalım? Nasıl Yönetelim?
• Antenatal Kortikosteroidler – En Uygun Zamanlama Nedir? Geç Preterm (35-37 Hafta) Gebeliklerde Kortikosteroid Verilmeli mi?
• Medikal Endikasyonla Geç Preterm ve Erken Term Doğum (HT, GDM, Kolestaz vs.)
• Term Gebelikte Doğum İndüksiyonu

09:30-10:30
Panel 14: Endometriozis

• Endometriozis'te Gelecek Biomarkerlar
• Endometrioma-Ağrı İlişkisi, Endometrioma Cerrahisi En iyi Atışınızı Yapın (Ancak Ne Zaman Duracağınızı Bilin)
• Endometriozis ve Adenomiyozis'te Görüntüleme
• Derin İnfiltratif Endometriozis (Barsak, Mesane, Siyatik Sinir Tutulumları)
• Fertiliteyi Koruma Stratejileri
• Endometriozis İlişkili Over Kanseri
• Cerrahi Tedavi ve Zamanlaması

PANEL İST PANEL İSTMODER ATÖR
ÖZLEM PATA CEM BATUKAN MUCİZE ERİÇ ÖZDEMİR

11:00-12:00  KAHVE MOLASI
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PANEL İSTPANEL İSTMODER ATÖR
BÜLENT URMAN RESUL KARAKUŞ GÜRKAN UNCU

PANEL İST
AYLİN ALTAN KUŞ

PANEL İST
OLUŞ APİ

10:30-11:00
Uydu Sempozyumu 7

Karaciğer ve Östrojen Detoks & Dim
KONUŞM ACI

AYŞEGÜL ÇORUHLU



4 EKİM 2025, CUMARTESİ

12:00-13:00
Panel 15: Adneksiyel 
Kitlelere Yaklaşım

• Adneksiyel Kitlelerin Değerlendirilmesi
• Şüpheli Adneksiyel Kitlelere Yaklaşım
• L/S vs Laparotomi
• Adölesanda Adneksiyel Kitleler
• Gebelikte Adneksiyel Kitleler
• Menopozda Adneksiyel Kitleler

14:00-15:00
Panel 16: Over 
Stimülasyonu (Polikistik 
Overde, IUI'da, IVF'te)

• Anovulasyonun En Rasyonel Tanısı Hangisidir?
• PRP-Rejuvenasyon için mi? Etkinliğine Dair Gerçek Bir Kanıt Var mı?
• Polikistik Over'de Over Stimülasyonu Nasıl Yapılmalıdır?
• Klomifen Sitrat, Aromataz İnhibitörleri, Adjuvanlar (Myoinositol, Co Q10, Glukokortikoidler, Metformin, Omega 3, D Vitamini)
• IUI Tedavisinin İnfertilitede Yeri Kaldı mı?
• IUI için Over Stimülasyonu Nasıl Yapılmalı? (CC, AI, Gonadotropinler)
• Klomifen ve Aromataz İnhibitörleri Sikluslarında Hcg Tetiklemesi Gerekli midir?
• IVF için Gonadotropin Tedavisi; Ne Zaman, Hangi Hastaya, Hangi Gonadotropin, Hangi Protokol?
• Over Yanıtı Protokol Seçimi ile Değişir mi?
• Luteal Faz Desteği için Oral Didrogesteron ile Mikronize Vaginal Progesteron Karşılaştırması
• OHSS ve Çoğul Gebeliklerden Kaçınma Stratejileri Nelerdir?
• Over Stimülasyonu Over ve Meme Kanseri Riskini Artırır mı?

PANEL İSTPANEL İST PANEL İSTMODE R ATÖR
CEM DEMİREL YAPRAK ÜSTÜN YİĞİT ÇAKIROĞLU TURGUT AYDIN

PANEL İST
DAVUT GÜVEN
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13:00-14:00  ÖĞLE YEMEĞİ

15:00-16:00  KAHVE MOLASI

PANEL İSTPANEL İST PANEL İSTMODE R ATÖR
METE GÜNGÖR U. FIRAT ORTAÇ M. ALİ VARDAR ÇETİN ÇELİK

PANEL İST
HÜSNÜ ÇELİK

PANEL İST
İBRAHİM YALÇIN



4 EKİM 2025, CUMARTESİ

16:00-17:00
Panel 17: Vaginitler ve Kadın Sağlığında 
Mikrobiyom

• Mikrobiyom, Çok Fazla Bilgi, Ancak Çok Az Klinik Sonuç
• Barsak Mikrobiyomu: Kadın Sağlığının Büyük Yöneticisi
• Vagina ve Mesane Mikrobiyomu: Yaşam Süresindeki Gizli Diyalog
• Mikrobiyom Analizleri Doğrultusunda Modülasyon
• Vaginal Enfeksiyonlar, Probiyotikler: Vaginit Tanı ve Tedavisi
• Etyoloji, Risk Faktörleri, Semptomlar
• İnflamatuar/Atrofik Vaginit
• Kronik Vaginitlere Yaklaşım
• Rekürren Vulvovaginitler

Jinekoloji ve Obstetrikte
Tartışmalı Konular
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PANEL İSTPANEL İST PANEL İSTMODER ATÖR
ESRA KUŞÇU SÜLEYMAN E. AKHAN DOĞAN VATANSEVER OĞUZHAN KURU



5 EKİM 2025, PAZAR

09:30-10:30
Panel 18: Menopoz 

• AMH Menopozu Öngörmedeki Yeri
• Kardiak ve Metabolik Risklerin Yönetimi
• Vulvo-vaginal Atrofi, Genitoüriner Semptomlar
• Seksüalite
• Menopozda Genel Sağlık
• Menopozal Yakınmaların Klinik Önemi ve Yönetimi
• Menopozal Hormon Tedavisinde Prensipler
• Menopoz Belirtileri ve Hastalıkları Menopozal HT Olmadan Yönetilebilir mi?
• Postmenopozal Osteoporoz ve Tedavide Yenilikler
• MHT ve Meme
• Menopozda Yeni Tedavi Modaliteleri
• Kanser Hastalarında HRT
• HRT Kanser Riskini Artırır mı?
• Erken Menopoza Giren Hastalar Kronik Hastalıkları Önlemek için Tedavi Edilmelidir

10:30-11:00  KAHVE MOLASI
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11:00-12:00
Panel 19: Fetal Büyüme 
Geriliği ve Pre-eklampsi

• Preeklampsi Taraması Yapabilir miyiz,  Tedavi Etkili midir?
• Geç Başlangıçlı Fetal Büyüme Geriliğinde Doğumun Zamanlaması
• Gebelikte Büyüme Eğrisinin Kırılması ve 10. Persentile Ulaşılamaması - Endişe Verici mi?
• Tekrarlayan Preeklampsiyi Önlemek için En İyi Strateji Nedir?

PANEL İSTPANEL İST PANEL İSTMODER ATÖR
RIZA MADAZLI DENİZ KARÇAALTINCABA İNANÇ MENDİLCİOĞLU HAKAN ERENEL

PANEL İSTPANEL İST PANEL İSTMODE R ATÖR
HAKAN SEYİSOĞLU FATİH DURMUŞOĞLU LEVENT ŞENTÜRK CEM YILMAZ

PANEL İST
HÜSEYİN AKILLI
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